Die Aussaat von Phoenix reclinata (Senegal-Dattelpalme) erfordert etwas Geduld, aber mit der
richtigen Technik und den richtigen Bedingungen kdnnen die Samen erfolgreich keimen. Hier ist eine
Schritt-fir-Schritt-Anleitung:

1. Samenbeschaffung

Frische Samen: Frische Samen keimen am besten. Du kannst sie von reifen Friichten sammeln oder
von einer zuverlassigen Quelle beziehen.

Reinigung: Entferne eventuelle Fruchtreste vollstdndig von den Samen, da diese die Keimung
behindern kdnnten.

2. Samenvorbereitung

Einweichen: Weiche die Samen fiir 48 Stunden in lauwarmem Wasser ein. Wechsle das Wasser
taglich, um Faulnis zu verhindern. Dies hilft, die harte Schale des Samens aufzuweichen und
beschleunigt die Keimung.

Stratifizierung (optional): Eine leichte mechanische Schadigung der Samenschale, z.B. durch Schleifen
oder vorsichtiges Anritzen, kann die Keimung ebenfalls férdern.

3. Aussaat

Aussaatmedium: Verwende eine gut durchldssige Mischung aus Sand, Perlite und torffreier
Anzuchterde. Diese sollte feucht, aber nicht nass sein, um Staundsse zu vermeiden.

Aussaatbehalter: Verwende Topfe oder flache AnzuchtgefaRe mit Abflussléchern.

Saatgutplatzierung: Lege die Samen flach auf das Substrat oder bedecke sie nur leicht mit 0,5 cm
Erde.

4. Keimbedingungen

Temperatur: Eine gleichmaRige, warme Temperatur von 25-30°C ist ideal flir die Keimung. Verwende
eine Heizmatte, wenn nétig.

Feuchtigkeit: Halte das Substrat konstant feucht, aber vermeide Staundsse. Eine Abdeckung mit
transparenter Folie oder ein Mini-Gewachshaus kann helfen, die Feuchtigkeit und Warme zu
bewahren.

Licht: Wahrend der Keimung bendtigen die Samen noch kein direktes Licht. Nach der Keimung ist
jedoch ein heller Standort wichtig.

5. Keimdauer

Die Keimung von Phoenix reclinata kann einige Zeit in Anspruch nehmen. Unter idealen Bedingungen
dauert die Keimung etwa 1-3 Monate, kann aber auch langer dauern.

6. Nach der Keimung

Lichtbedarf: Sobald die Keimlinge erscheinen, stelle sie an einen hellen, aber nicht vollsonnigen Ort.
Allmahlich an direkte Sonneneinstrahlung gewdhnen.

Umtopfen: Sobald die Keimlinge etwa 5-10 cm hoch sind, kdnnen sie in groRere Topfe mit einem
durchlassigen Substrat umgepflanzt werden.



Bewdsserung: GielRe regelmaRig, aber achte darauf, dass der Boden zwischen den Wassergaben leicht
antrocknet, um Wurzelfaule zu vermeiden.

Dlingung: Beginne nach etwa 2-3 Monaten mit der Gabe eines schwach dosierten Flissigdlingers, um
das Wachstum zu férdern.

7. Langfristige Pflege

Standort: Im Sommer kann die Palme drauBen stehen, solange sie vor zu starker Sonne und Wind
geschitzt ist. Im Winter bendtigt sie einen hellen, kihlen, aber frostfreien Platz.

Temperatur: Phoenix reclinata vertragt keine Temperaturen unter 10°C, daher sollte sie in kalten
Klimazonen als Zimmer- oder Kiibelpflanze gehalten werden.

Luftfeuchtigkeit: Erhohte Luftfeuchtigkeit ist von Vorteil, vor allem in trockenen Innenrdumen im
Winter.

8. Wachstum und Pflege

Langsam wachsend: Die Palme wachst relativ langsam, besonders in den ersten Jahren, daher ist
Geduld gefragt.

Umtopfen: Alle paar Jahre, wenn der Wurzelballen den Topf ausfiillt, sollte die Pflanze in einen
groBeren Topf umgepflanzt werden.

Mit der richtigen Pflege kannst du die wunderschéne Senegal-Dattelpalme erfolgreich aus Samen
ziehen und dich an ihrem dekorativen Laub erfreuen.



